
organigramme compétition OPEN MASSILIA 2016

PIERRE ETTEL 11/11/16     09:06

7:20:00 7:20:00 AM

7:40:00 7:40:00 AM

9:20:00 9:20:00 AM
SAUT / VAULT BARRES / UNEVEN BARS POUTRE / BALANCE BEAM SOL / FLOOR EXERCICE REPOS

9:30:00 9:30:00 AM
9:33:00 Emeline VANCON Avery ROSALES Charlyne DENIS Eva BRENEY Louna DOZON 9:33:00 AM

MIXTE 1 MIXTE 3 DUNKERQUE HAGUENAU TOULON

9:35:30 Mélissa PARIES Juliette CHAPMAN Emma LENOIR Mathilde BITHOREL Anna GARDE 9:35:30 AM
MIXTE 1 MIXTE 3 DUNKERQUE HAGUENAU TOULON

9:38:00 Irina ALEXEEVA Ofir KREMER Alice LESAFFRE Axelle WOLF Alizée AICARDI 9:38:00 AM
MIXTE 1 MIXTE 3 DUNKERQUE HAGUENAU TOULON

9:40:30 Tzuf FELDON Romane FONTAINE Tesse CUNTZ Alisson TRUCHARD 9:40:30 AM
MIXTE 3 DUNKERQUE HAGUENAU TOULON

9:43:00 9:43:00 AM
9:45:00 Alexandra LENS Anaïs GERBRON Marta GILCEDO Fien VANDEBERG Clémentine TOULORGE 9:45:00 AM

COLOMIERS ST ETIENNE BEAUCAIRE MIXTE 2 ST LO

9:47:30 Mey-Line ANTON Grace CHARPY Alba ASCENCIO Ana Paula CHAVEZ LOZANO Agathe DESHAYES 9:47:30 AM
COLOMIERS ST ETIENNE BEAUCAIRE MIXTE 2 ST LO

9:50:00 Maelle BURET Juliette BOSSU Alba PETISCO Myriam EL KOUCKO Adélaïde CHALLES 9:50:00 AM
COLOMIERS ST ETIENNE BEAUCAIRE MIXTE 2 ST LO

9:52:30 Clémence BEHIER Clara BEUGNON Violetta SANCHEZ ALONSO Loïcia PORTE 9:52:30 AM
COLOMIERS ST ETIENNE BEAUCAIRE ST LO

9:54:30 9:54:30 AM
9:57:30 Louna DOZON Emeline VANCON Ofir KREMER Charlyne DENIS Eva BRENEY 9:57:30 AM

TOULON MIXTE 1 MIXTE 3 DUNKERQUE HAGUENAU

10:00:00 Anna GARDE Mélissa PARIES Tzuf FELDON Emma LENOIR Mathilde BITHOREL 10:00:00 AM
TOULON MIXTE 1 MIXTE 3 DUNKERQUE HAGUENAU

10:02:30 Alizée AICARDI Irina ALEXEEVA Juliette CHAPMAN Alice LESAFFRE Axelle WOLF 10:02:30 AM
TOULON MIXTE 1 MIXTE 3 DUNKERQUE HAGUENAU

10:05:00 Alisson TRUCHARD Avery ROSALES Romane FONTAINE Tesse CUNTZ 10:05:00 AM
TOULON MIXTE 3 DUNKERQUE HAGUENAU

10:07:30 10:07:30 AM
10:10:00 Clémentine TOULORGE Mey-Line ANTON Anaïs GERBRON Marta GILCEDO Fien VANDEBERG 10:10:00 AM

ST LO COLOMIERS ST ETIENNE BEAUCAIRE MIXTE 2

10:12:30 Agathe DESHAYES Alexandra LENS Juliette BOSSU Alba PETISCO Ana Paula CHAVEZ LOZANO 10:12:30 AM
ST LO COLOMIERS ST ETIENNE BEAUCAIRE MIXTE 2

10:15:00 Adélaïde CHALLES Clémence BEHIER Grace CHARPY Alba ASCENCIO Myriam EL KOUCKO 10:15:00 AM
ST LO COLOMIERS ST ETIENNE BEAUCAIRE MIXTE 2

10:17:30 Loïcia PORTE Maelle BURET Clara BEUGNON Violetta SANCHEZ ALONSO 10:17:30 AM
ST LO COLOMIERS ST ETIENNE BEAUCAIRE

Préparation aux agrès (10 min./Equipe) 

Echauffement général : Salle TEISSEIRE

Fin de la préparation - rassemblement des équipes

1ere rotation
Présentation et échauffement du 1er groupe à chaque agrès

Présentation et échauffement du 2ème groupe à chaque agrès

2ème rotation
Présentation et échauffement du 1er groupe à chaque agrès

Présentation et échauffement du 2ème groupe à chaque agrès


